Jornada de Formacion

"Avances en Sensibilidades e Intolerancias Alimentarias"

Hospital Viamed Santa Angela de la Cruz

Sevilla Viernes 25 Noviembre 2016

“Las reacciones adversas a alimentos no son mas que un
conjunto de procesos por los cuales la ingesta de un alimento
ocasiona sintomas indeseables en un individuo”.

Los sintomas que podemos encontrar son muy variables y obedecen
a la afectacion de los distintos érganos diana: POnenteS

Cansancio, Dolor de cabeza (migrafia o cefalea tensional), dolor generalizado,
vértigos, trastornos del suerio, trastorno de la memoria y de la atencion, trastornos

de la temperatura (predomina la sensacion de frio y a veces la temperatura Dr. Oscar Caceres Calle

corporal puede ser de 34°C, o por el contrario tener febricula), labilidad emocional, Inmunologia y Alergia . Unidad SHC
acufenos, parestesias, alteraciones en la vision, palpitaciones, ortostatismo con Medical. Hospital Viamed.

pérdida de nivel de conciencia de origen vasovagal, sintomas urinarios ;
inespecificos, sintomas digestivos (dispepsia, distensién abdominal severa, Dr. Manuel Blanco Suarez

diarreas y/o estrefiimiento, dolor abdominal inespecifico, sialorrea, halitosis), Medicina Interna. Unidad SHC Medical.
bruxismo, caida de cabello (si el componente inmunoldgico es importante incluso Hospital Viamed.

alopecia areata), trastorno del manejo de liquidos con aumento de la hormona

antidiurética o ADH, lo que provocaria sequedad cutanea e hinchazén con Dr. Francisco Martin Bermudo
d/flcq/tad Qara perder peso a pesar' ’de d/eta§ o gjercicio fI’SICO, deshldrataf:lones i A e Woisetin y
d.e discos /ptemertebrales, sudoracion excesiva, obstruccion nasal, mucosidad o Bromatologia. i e
hidrorrea, disnea,... Dot ol Sl

Lo sindromes que podemos encontrar, también son muy variables: Dra. Maria Rodriguez Quiros
Fibromialgia ,Sindrome de Fatiga Cronica , Sindrome de Intestino Irritable, Medico  especialista en Nutricién y
Migrafia o Cefalea tensional, Sindrome de Piernas Inquietas, Cistitis Intersticial, tr atamzfntos dz_etetlcos de dlstm.tas
Sindrome de la articulacién témporo-mandibular, Sindrome Quimico Mdltiple... patologias.  Unidad  SHC  Medical

Hospital Viamed.
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SHC MEDICAL es la primera unidad médica hospitalaria de Espafa
especializada en el estudio e investigacién del Sindrome de Sensibilidad

Central y la Histaminosis Croénica.




Jornada Formacion Viernes 25 Noviembre 2016

Programa de Trabajo e Inscripciones

10 horas “ Reacciones Adversas Alimentarias” Dr. Oscar Céceres.

11:30 horas “Sindrome de Sensibilidad Central” Dr. Manuel Blanco.

13:00 horas “ Técnicas de Diagnostico ” Dr. Francisco Martin Bermudo / Dr. Oscar Cdceres
14:30 horas “ Comida de Trabajo ”

15:45 horas “Aspectos Nutricionales y Dieta Terapéutica. Dra. Maria Rodriguez Quiros.

17:30 horas “Fin de Jornada”

INSCRIPCIONES

Plazas Limitadas a 30 asistentes.

Hasta el 15 de Noviembre 80€ ( Incripcion, Comida de Trabajo, Diploma Acreditativo de Asistencia)

A partir del 15 Noviembre 120€ € ( Incripcion, Comida de Trabajo, Diploma Acreditativo de Asistencia)
Nombre :

Especialidad :

Centro de Trabajo:

Poblacion:
Teléfono:
Mail:

Ingreso en Cuenta BBVA-ES74 0182 3188 24 0201583434
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Inscripciones :
Ana Muhoz 650 189 719 amg@mcmedical.es




